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Zařaďte jednotlivé složky pleťové masky 

do příslušné skupiny. 

ÚČINNÁ LÁTKA 

ŘEDIDLO 

ZÁKLAD 

kolagen 

kvasnice 

voda 

sušené mléko 

olivový olej 

vitamín E 

kaolín 

kyselina 
glykolová 

peroxid vodíku 

kyselina 
hyaluronová 



Řešení: 

ÚČINNÁ LÁTKA 

ŘEDIDLO 

ZÁKLAD 

kolagen 

kvasnice 

voda 

sušené mléko 

olivový olej 

vitamín E 

kaolín 

kyselina 
glykolová 

peroxid vodíku 

kyselina 
hyaluronová 
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Doplňte křížovku: 

1. tuhý mléčný 
výrobek pro 

přípravu masky 

9. stahující látka  
v maskách 

2. pomůcka  
k nanášení masky 

7. maska dodávající 
kůži vodu 

3. citrusový plod  
k přípravě masky 

4. konzistence masky 

5. osvěžující zelenina 
do masek 

6. ředidlo masek bílé 
barvy 

8. odstranění masky 
vodou 

10. jíl používaný  
do masek 



1. T V A R O H 

2. Š T Ě T E C 

3. C I T R Ó N 

4. K R É M 

5. O K U R K A 

6. M L É K O 

7. H Y Y D R A T A Č N Í 

8. S M Y T Í 

9. K A F R 

10. K A O L Í N 

Řešení: 

1. tuhý mléčný 
výrobek pro 

přípravu masky 

9. stahující látka  
v maskách 

2. pomůcka  
k nanášení masky 

7. maska dodávající 
kůži vodu 

3. citrusový plod  
k přípravě masky 

4. konzistence masky 

5. osvěžující zelenina 
do masek 

6. ředidlo masek bílé 
barvy 

8. odstranění masky 
vodou 

10. jíl používaný  
do masek 
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2. 

3. 

4. 

5. 

Doplňte křížovku: 

1.  
označení masky 
ničící baktérie 

2.  
konzistence 
suché masky 

ředitelné vodou 

3.  
maska na pleť  

s pigmentovými 
skvrnami 

4.  
maska se 

stahujícími 
účinky 

5.  
gelová maska 
zasychající v 
tenký film 



1. D E Z I N F E K Č N Í 

2. P R Á Š K O V Á 

3. B Ě L I C Í 

4. A D S T R I N G E N T N Í 

5. S L U P O V A C Í 

Řešení: 

1.  
označení masky 
ničící baktérie 

2.  
konzistence 
suché masky 

ředitelné vodou 

3.  
maska na pleť  

s pigmentovými 
skvrnami 

4.  
maska se 

stahujícími 
účinky 

5.  
gelová maska 
zasychající v 
tenký film 
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